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Cosa e stato realizzato
Tre cicli di attivita:il primo, nel maggio 2011 a Venezia e due, nel novembre 2011 e
nel febbraio 2012, a Mestre

A chi e rivolta I'attivita
Ogni ciclo di incontri e rivolto a 15 coppie, caratterizzate dalla volonta di costruire un

progetto di vita stabile insieme, di cui almeno un componente € residente nel Comune

di Venezia.

RESIDENZA dei partecipanti ETA’ dei partecipanti
59% Terraferma 28% entro i 30 anni
24% Venezia 56% entro i 40 anni
175 fuori comune 16% oltre i 40 anni

La frequenza e’ stata alta e costante.
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Livelli di soddisfazione generale
I dati sono stati raccolti attraverso un questionario di gradimento che ogni singolo

partecipanti ha compilato alla fine del percorso.
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Coerenza tra proposta, bisogni e aspettative
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E stata ritenuta troppo corta la durata del corso. Si & é riscontrato il bisogno e il
desiderio di maggiori approfondimenti, possibilita di scambio e confronto, sui temi
trattati.
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0%2% 5%

O Non risponde
O Per niente

H Poco

O Abbastanza
O Molto

H Moltissimo

40%




Livelli di soddisfazione argomenti trattati
Gli argomenti hanno rilevato nei partecipanti un grado di soddisfazione molto alto.
I dati si riferiscono alla seconda e alla terza edizione, per le quali & stato chiesto ai

partecipanti il gradimento specifico per ogni singolo incontro.
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Le domande aperte
I questionari di gradimenti prevedevano anche alcune domande aperte. Di seguito le

risposte, riportate per macro argomenti.

Ritiene questo percorso utile sul piano personale? Perché?
Il corso € utile sul piano personale perché:
v" Fornisce spunti di riflessione su cui spesso non ci si sofferma;
v' Spinge a porsi delle domande personali e a conoscersi;
v" Favorisce il dialogo con il partner;
v'Aiuta a cominciare a prendere coscienza del significato del matrimonio



E come coppia? Perché?
Il corso ¢ utile alla coppia perché:
v' Spinge ad una riflessione condivisa;
v' Fa conoscere modalita di gestione/soluzioni dei problemi e strategie diverse dello
stare insieme;
v' Abitua la coppia a tradurre i contrasti in differenze costruttive;
v' Fornisce una prospettiva maggiormente oggettiva per affrontare i
problemi;

v' Mette in luce punti deboli su cui poter lavorare.

Punti di forza di questo percorso
v La cordialita e la competenza dei relatori e dello staff, anche nel creare
I'ambiente giusto per il corso;
v' 1l fatto che non sia obbligatorio, non si basi su presupposti religiosi e tratti
argomenti socialmente importanti

v La capacita di fornire spunti di riflessione e altri punti di vista;

\

La possibilita di confronto tra coppie anche molto diverse tra di loro;

v' La partecipazione attiva da parte di tutti;

Punti di debolezza
v" Il corso dura troppo poco e per questo risulta in alcune cose superficiale; ;

v" Pochi consigli pratici e poco spazio dedicato alla pratica.



