
 

 

 

 

 

 

 

 

        Attività sportive 2014/2015 – LIDO 
 
 

Palestra Ca’Bianca 
 
AUSER   Yoga adulti    lunedì, venerdì e sabato  10.00 - 11.30 
               Tai Chi adulti    mercoledì          10.00 – 11.30 
    Ginnastica dolce adulti  martedì e giovedì        15.00 – 17.00 
    Ballo liscio adulti   martedì e giovedì        19.00 – 21.00 
     
     
ARCI P. NERUDA Armonia corporea   martedì e giovedì             9.30 – 11.30 

     
 
PGS HYADES  Minivolley bambini   lun. merc. vener.        17.00 – 18.00

    Minivolley ragazzi   luned. merc.  venerdì 18.00 – 19.00 
    Pallavolo ragazzi             lunedì e venerdì        19.00 – 20.00 

   Pallavolo ragazzi                  mercoledì          19.00 – 20.00 
   Pallavolo adulti   lunedì    20.00 – 21.30 
   Pallavolo  adulti   mercoledì e venerdì        20.00 – 22.00 
 
 

HOCKEY CLUB VENEZIA Pattinaggio artistico giovani  sabato   15.00 – 19.00 
 

 
MINIBASKET LIDO Minibasket bambini             martedì e giovedì        17.00 – 19.00 
     
 

Giovanni XXIII 
 
GENITORI INSIEME Psicomotricità              lunedì e mercoledì   16.00 – 18.00 
    Attività Ludico-sportiva   lunedì    18.00 – 19.30 
    Attività Ludico-sportiva  martedì e venerdì  17.00 – 20.00 

  Attività ludico sportiva  mercoledì   18.00 – 20.00 
  Attività ludico sportiva  martedì e venerdì  18.30 – 20.00 
  Attività motoria bambini  sabato                                16.00 - 18.00 

 
 

CENTRO MINIBASKETMinibasket bambini             giovedì         17.00 – 19.00 
     
 
AUSER   Balli di gruppo    mercoledì   20.00 – 21.00 
 
 
B.A.L.L.A.  Ballo amatoriale studio/tecnica  giovedì    21.00 – 22.30 
 

Municipalità Lido Pellestrina 



 
 
Gabelli 

 
ARCI P. NERUDA Judo bambini   lunedì e mercoledì  17.00 -  18.00 
    Judo ragazzi              lunedì e mercoledì  18.00 – 19.30 
    Hatha Yoga adulti   martedì e venerdì  18.00 – 19.30 
    Autodifesa (M.G.A.)             mercoledì   19.30 – 20.30 
    Ginnastica adulti   giovedì   18.00 – 19.00 
    Yoga adulti     giovedì   19.00 – 20.00 
 
        
ASSOCIAZIONE Danze caraibiche   lunedì    20.30 – 22.30 
ITALIA CUBA 
 
 
ASD ABBILONA Danze afro-caraibiche  martedì   20.00 – 22.00 
 
 
GENITORI INSIEME Attività ludico-sportiva  giovedì   17.00 – 18.00 
    Psicomotricità    venerdì   17.00 – 18.00 
 
 
AIKIDO   Aikido adulti    mercoledì         20.30 – 22.30 
    Aikido adulti    venerdì         20.00 – 22.00 
 

 
 
Vettor Pisani 
 
ARCI P. NERUDA Ginnastica adulti   lunedì     18.00 – 19.00 
    Yoga adulti    lunedì    19.00 – 20.00 
    Basket adulti    lunedì    20.00 – 22.00 

Ginnastica III età   martedì e venerdì  17.30 – 18.30 
    Armonia corporea   martedì e venerdì   18.30 – 19.30 
    Yoga adulti    mercoledì   18.00 – 19.30 
     

 
TERRA E MARE Pallavolo adulti   martedì   19.30 – 22.00 
    Pallavolo adulti   mercoledì e venerdì  21.00 – 22.00 
     

 
ASD GINNASTICA Ginn.artistica bambine  lunedì    16.30 – 18.00 
ARTISTICA VENEZ. Ginn.artistica bambine  giovedì   17.00 – 20.00 
     

 
B.A.L.L.A.  Ballo amatoriale studio/tecnica  sabato   21.00 – 22.30 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

 

Iscrizioni e  AUSER                       041-770217 
informazioni ARCI  UISP – P. NERUDA                    0415263560  

    PGS HYADES            3282255000 
    MINIBASKET LIDO           3355643571 
    ASDGENITORI INSIEME           3496202581     
    ASD GINNASTICA ARTISTICA VENEZIANA        3494220011 
    TERRA E MARE                               3483941049
    AIKIDO             3313642866 
    ASD ABBILONA            3356048618 
              ASSOCIAZIONE ITALIA CUBA          3455787507 
    B.A.L.L.A.             3470586282 
    HOCKEY CLUB VENEZIA          3393956445 

 
 

 

 
 
 
 
      

 

I CORSI SONO TENUTI DA: 
 
a) Diplomati I.S.E.F. 
b) Studenti I.S.E.F. 
c) Allenatori federali in possesso di brevetto rilasciato da una federazione 
d) Operatori degli Enti di promozione sportiva che hanno partecipato a corsi formativi e di   
    aggiornamento tenuti dall’Ente di promozione 
 


