


Special Olympics

Special Olympics è il programma 
internazionale più diffuso al mondo 
di allenamenti e competizioni 
atletiche per persone con disabilità
intellettiva. 

Fondato da Eunice Kennedy 
Shriver nel 1968, è riconosciuto dal 
CIO e i suoi programmi sono 
adottati da più di 170 paesi.

Sono 4.427.447 gli Atleti, più di 
4.000.000 i familiari e 1.364.144 i 
volontari che ogni anno collaborano 
alla riuscita di oltre 81.129 grandi 
eventi. 



Mission e Focus

Special Olympics utilizza lo 
sport come mezzo che 
permette alle persone con 
disabilità intellettiva di superare 
i propri limiti e come strumento
per una loro piena integrazione 
nella società. 

Ogni Atleta gareggia secondo il 
proprio livello di abilità per 
avere l’opportunità di 
dimostrare le propria capacità e 
vincere la propria medaglia.



Special Olympics Italia
Presente dal 1983

Riconosciuta dal C.O.N.I. e dal C.I.P. quale Associazione Benemerita

16.307 Atleti  317 Team 5.027 Volontari 194 Eventi all’anno

17 discipline ufficiali: atletica leggera, bocce, bowling, calcio, canottaggio, 

equitazione, ginnastica artistica e ritmica, golf, nuoto, pallacanestro, pallavolo 

unificata, rowing, tennis, sci alpino, sci nordico corsa con racchette e snowboard.

4 discipline sperimentali: ciclismo, tennis tavolo,triathlon. 

3 discipline dimostrative: badminton, floor hockey, nuoto in acque aperte



Gli obiettivi di 
Special Olympics

Rimuovere gli ostacoli che ogni
giorno le persone con disabilità
intellettiva si trovano a dover
fronteggiare

Consentire alla persone con disabilità di 
ottenere benefici fisici, mentali e sociali
attraverso gli allenamenti e  le
competizioni sportive

Provocare un cambiamento culturale
nella società

Stimolare gli Atleti nel credere in loro
stessi e favorire il loro percorso di
autonomia personale



Coinvolgimento Mondo Sport

Tutte le Federazioni Sportive, Gli Enti di Promozione Sportiva, 
UEFA, Lega Calcio, Lega Serie B, AIC, AIAC, AIA
FIBA Europe, Euroleague, NBA Cares, Lega Basket, LNP, LegA Basket femminile, GIBA, AIA.



Progetti Specifici

• Heathly Athletes

• YAP 

• MATP

• Progetto Scuola

• Alp’s

• Unified Sports



Medici e specialisti volontari durante i Giochi Nazionali 
organizzano screening gratuiti, studiati per migliorare lo stato
di salute degli Atleti. 

Programmi Salute



YAP e MATP
YAP Younght Athletes Program è un programma innovativo di attività motorie dedicato

ai giovani Atleti Special Olympics per introdurli al mondo del movimento. Bambini con e

senza disabilità intellettiva delle scuole materne saranno protagonisti di momenti di

gioco, studiati per favorire il loro sviluppo fisico, cognitivo e sociale.

MATP Motor Activity Training Program è il programma dedicato agli Atleti con

disabilità grave e gravissima. All’interno dei Giochi ci sarà un momento a loro dedicato

dove mostreranno le abilità acquisite grazie a questo programma.



Athletes Leadership Programs

Il programma ALPs consente agli Atleti di sperimentare l’opportunità
di rivestire un ruolo sicuramente non tradizionale. L’obiettivo a lungo 
termine del progetto è modificare l’atteggiamento verso le persone 
con disabilità intellettiva per valorizzarne potenzialità ed abilità, ed in 
questo modo favorirne l’accettazione. 
L’Alp’s prepara gli Atleti a sostenere interventi in pubblico durante
conferenze stampa, in occasione di testimonianze nelle scuole e nelle
università, all’interno delle convention e durante gli incontri con
rappresentanti delle Istituzioni o aziende.



Sport Unificato

Lo Sport Unificato - Unified Sports® - di Special Olympics 
riunisce nella medesima squadra Atleti con e senza 
disabilità intellettiva, con l’ambizione di far giocare 
insieme persone con simili abilità e con pari età e 
realizzare già nel gioco momenti di forte inclusione.

Lo Sport Unificato offre ad Atleti e Partner la possibilità
di vivere un’esperienza di arricchimento personale, 
partecipando ad esperienze di “gioco insieme” con lo 
scopo di scambiarsi emozioni, aiutarsi, condividere 
momenti di gioia e ricreare situazioni di perfetta 
inclusione sociale.

2 eventi di promozione dell’Unificato sono la 
European Football Week e la European Basketball 
Week



16a European Football Week
21-29 maggio 2016

E’ la settimana interamente dedicata al calcio
Si svolge in contemporanea in 50 paesi Europei-Euroasiatici
Coinvolge 55.000 Atleti
In Italia: 10 Regioni – 4500 tra Atleti e Partner



European Basketball Week
26 Novembre - 4 Dicembre 2016 

E’ la settimana 
interamente dedicata 
alla Pallacanestro che si 
svolge in contemporanea 
in 33 Paesi Europei-
Euroasiatici
Coinvolge 18.000 
giocatori

In Italia:

10 Regioni – 4500 tra 
Atleti e Partner
25 eventi



XXV Giochi Nazionali Invernali



Nel 2016 i Giochi Nazionali Estivi Special Olympics Italia, si rinnovano 
trasformandosi nei “Play The Games”.Un lungo appuntamento con lo sport, 
costituito da 18 Eventi programmati in vari week-end da aprile a settembre, che 
prevede diverse tappe su tutto il territorio nazionale.

Si tratta di un unico grande evento che attraversa l’Italia, diventando un prezioso 
strumento per sensibilizzare vari territori, diffondere la conoscenza sulla 
disabilità intellettiva ed educare i più giovani alla comprensione e alla 
valorizzazione della diversità in ogni sua più ampia espressione.



Eventi internazionali



I Giochi Mondiali Estivi, Los Angeles 2015





Giochi Mondiali Invernali 2017



Come sostenere
Special Olympics Italia



A Winning Partnership

È possibile sostenere  Special Olympics
Italia attraverso la sponsorizzazione di:

- un evento Nazionale
- tutti gli eventi Nazionali
- un progetto speciale 
- trasferte internazionali
- l’adozione di uno o più campioni
- partnership strutturale



Team Volontari Aziendali

Il Team Aziendale è un gruppo di 
dipendenti che partecipa agli 
eventi,accompagnando gli Atleti al campo 
gara, accogliendoli all'arrivo, 
incoraggiandoli, tranquillizzandoli e 
soprattutto condividendo con loro 
momenti importanti.



Presenza a meeting aziendali 
ed eventi in azienda

Esperienza di Sport Unificato, coinvolgendo i dipendenti e i 
loro familiari in occasione di meeting aziendali 

Presentazione dell’attività di Special Olympics durante kick-
off aziendali
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